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Kuusi lehdossa — sailyttaa vai poistaa?

Kuusi pystyy kasvamaan monenlaisissa kosteus- ja ravinneolosuhteissa ja se kuuluu luontaisesti
lahes kaikkiin lehtotyyppeihimme. Joskus sen vaikutus voi olla muuta lehtolajistoa kdyhdyttiva,
etenkin runsasravinteisimmissa jalopuustoisissa lehdoissa. Hoitotarve on suurin lehdoissa, joiden
kuusivaltaisuutta ihminen on lisdnnyt metsénhoitotoimilla. Tuoreissa ja kuivissa lehdoissa hoito-
toimenpiteitd ovat yleensd lehtokasvillisuutta liikaa varjostavien kuusten vahentdminen, tihedn
alikasvoksen harventaminen tai yhtendisen kuusialikasvoksen poistaminen. Kaikkia kuusia ei
lehdosta kannata poistaa, koska niilla eldd oma lajistonsa. Luontaisesti kuusivaltaisen puustoltaan
vanha lehtokuusikko kannattaa jéttdd luonnontilaan, silld hoito luultavasti heikentiisi sielld jo
esiintyvid luontoarvoja.

Kuusen heikentdvé vaikutus erityisesti valoa vaativaan lehtokasvillisuuteen ja muuhun
lehtolajistoon tulee kuusen tuoman varjostuksen, kosteamman ja viileimman pienilmaston, hap-
paman neulaskarikkeen seké juuristokilpailun my6td. Happamoitumisen seurauksena maaperin
hajotustoiminta heikkenee, kasvien ravinteiden saanti huononee ja vaatelias kasvilajisto karsii.
Tilalle tulee ajan myota kangasmetsi- ja korpilajistoa.

Toisaalta kuuset tarjoavat lehdoissakin tirkeén suojan ja ravintoa linnuille ja liito-oravalle
seké elinpaikan lukuisille muillekin kosteiden ja varjoisten lehtojen lajeille. Esimerkiksi monet
lehtojen sienet ovat riippuvaisia kuusesta ja vanhat kuusivaltaiset lehdot voivat yllapitdd arvokasta
lahottajalajistoa.

Metsiaekosysteemin yllapitopalvelut

Sienten merkitys on erityisen suuri metsdympéristoissd, silld suurin osa kasvilajeistamme muo-
dostaa niille elintdrkeéé sienijuurta eli mykorritsaa sienien kanssa. Tdmén vuorovaikutuksen ja
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yhteiseldmdn myo6td on metsiemme kasvillisuus kehittynyt. Sienet vapauttavat lahotustoiminnan
myoté ravinteet uudelleen kasvien kdytettdviksi. Pintasienijuurta eli ektomykorritsaa muodosta-
vat sienet avustavat ravinteiden hankinnassa, osallistuvat hiilenkiertoon ja mahdollistavat puiden
vedenottopinta-alan laajaksi.

Sienten lajimdérd on monin verroin suurempi kuin isdntdkasvien lajikirjo. Lakkisienid tun-
netaan Suomesta véhan reilu 2000 lajia, mutta todellinen lajimaard on vield tétd selvisti suurempi.
Suomen suurimman helttasienisuvun, seitikkien, lajimdardarvio on kaksinkertaistunut 20 vuodessa
eli pelkédstdin seitikkejd on nykyarvion mukaan Suomessa yli 600 lajia.

Lehdot lakkisienten elinympéristoini

Mitd monimuotoisempi lehto on puulajistoltaan sen monipuolisempi sienilajistonkin voisi olettaa
olevan. Osin tdmé piténee paikkansa, silld osa sienistd kasvaa eri puulajien kanssa ja karikkeenlahot-
tajatkin ovat erikoistuneet lehti- tai neulaskarikkeeseen. Vaateliaille, harvinaisille ja uhanalaisiksi
arvioiduille sienille timd ei kuitenkaan riitd, vaan elinympériston on tiytettdva lajityypilliset
kriteerit ravinteisuuden, maan kosteuden ja pienilmaston suhteen. Ne ovat siis kasvupaikkansa
suhteen hyvinkin erikoistuneita ja siten my0s erinomaisia elinympéaristonsé edustavuuden ja suo-
jeluarvon indikaattoreita. Suurin osa uhanalaisiksi arvioiduista metsien lakkisienisté eldé lehdoissa,
erityisesti kalkkimailla.

Eteldisimmén Suomen multavissa jalopuuvaltaisissa lehdoissa kasvaa jalopuihin erikois-
tuneita harvinaisia eteldisié sienid, jotka ovat sopeutuneet limpiméén ja ravinteiseen maaperaén.
Téllaisia ovat muun muassa tateista kaunojalkatatti, juurtotatti, tauriontatti (kuva 1) ja rikkikér-
passieni (kuva 2). Vaikka kuusettumista pidetdin vield yleisesti uhkana jalopuu- ja lehtipuuvaltaisten
lehtojen kasvillisuudelle, on kuusen jattiminen lehtoon tirkeaa, silld se lisdd monimuotoisuutta.
Kuusesta suoraan riippuvaisten lajien sdilymisen liséksi, kuusi tuo mukanaan paljon vilillistdkin
hyvad, myo0s lehtipuista riippuvaisille sienilajeille.

Kuva 1. Tauriontatti (Suillellus luridus, syn. Boletus luridus) suosii 1lampoa
ja kasvaa hemiboreaalisen vyohykkeen jalopuulehdoissa. Kuva Jukka Vauras.
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Kuva 2. Rikkikdrpassieni (Amanita franchetii) on jalopuulehtojen kansallinen
sieniharvinaisuus. Suomesta se on l0ydetty vain Turun Ruissalosta. Kuva Jukka
Vauras.

Kuusien tuoman tuulensuojan ja sopivan varjostuksen myotd syntyva pienilmaston tasaisempi
kosteus on erityisen tarkeitd lehtosienille. Lehdon pohjan multavuus ja sopiva kosteus siilyy edul-
lisena monelle lahottajasienelle, kun metsdnpohja ei padse kuivumaan ja kovettumaan tuulen ja
auringon paahteen vuoksi. Erityinen uhka tdma on pienialaisissa avoimiin ymparistéihin rajautu-
vissa lehtometsikoissd. Kuivumista voidaan ehkéisté silld, ettd kuusta ja alikasvosta, pensaita sekd
muuta reunapuustoa jatetdan reunavyohykkeeksi ja suojaksi aukean puolelle.

Yleisesti kangasmetsien sisdlld on ympéristodan rehevampié ja ruohoisempia lehtolaikkuja.
Lehto voi téllaisena pienialaisenakin olla monimuotoinen. Lehtolaikuilla on tiarked merkitys lehto-
sienilajiston levidmiselle ja sdilymiselle. Téllaisten laikkujen ympéristd tulisi pyrkid sdéstdméin
hakkuilta.

Monimuotoisimmissa lehdoissa lahoa puuta on monipuolisesti ja erityisen ihanteellista kasvu-
alustaa ovat sisiltd lahonneet ja pehmeét nk. mulmipuut seka lehtikarikkeen alla olevat tammien
ruskolahopalat lakkisienillekin. Limpimaét etelddn suuntautuvat valoisat jalo- ja lehtipuuvaltaiset
osat erottuvat pohjoiseen suuntautuvista sekapuustoisista varjoisemmista, viileimmisti rinteista ja
kallionalusista. Parhaita kasvupaikkoja mykorritsasienten kannalta ovat ravinteiset, matalaruohoiset
ja sammaleiset lehtopainanteet, suurruohostoissa kasvaa enimmékseen pienikokoisia lahottajasienid,
kuten hiippoja ja pikku-ukonsienilajeja.

Rehevit kalkkimaiden kuusivaltaiset tuoreet ja kosteat lehdot ovat uhanalaisin lakkisienten
elinympdaristd. Naitd lehtoja on jéljelld vain hyvin pienialaisina laikkuina. Kalkkivaikutus voi
kulkeutua kauempaa veden mukana, kalkkipolyné tai olla perdisin kallioperdn kalkkikivesta tai
muista liukoisista kivilajeista. Téllaisissa metsissd kasvaa paljon vaateliaita, harvinaisia sienii, joita
ei kasva muunlaisessa ymparistossé, kuten isolimalakki (kuva 3) ja oliivihapero (kuva 4). Mikali
kalkki on syvalla tai kunttakerros on kehittynyt, nékyy kalkkivaikutus vain vdhin kasvistossa,
mutta selvésti sienistossd. Sienet ovatkin erinomainen indikaattoriryhma téllaisten ympaéristdjen
tunnistamisessa. Lajisto on siis hyvin erilainen kuusivaltaisessa keskiravinteisessa lehdossa ja
kalkkipohjaisessa kuusilehdossa. Osa néistéd lajeista kasvaa vain Eteld-Suomessa, jossa ne ovat
levinneisyytensé pohjoisrajalla. Suuri osa kalkkikuusikoiden lajistosta on kuitenkin pohjoisvoit-
toista.
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Kuva 3. Isolimalakki (Limacella guttata) kasvaa tyypillisesti kalkkipohjaisissa
kuusivaltaisissa lehdoissa, tihkupinnoilla. Kuva Jarkko Korhonen.

Kiitokset

Kiitimme Jukka Vaurasta ja Jarkko Korhosta laadukkaista sienivalokuvista.

Kuva 4. Oliivihapero (Russula olivina) on kuusen pintajuurisieni. Sieni kas-
vaa tyypillisesti kalkkivaikutteisissa kuusilehdoissa, myds Pohjois-Suomessa.
Kuva Jukka Vauras.
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