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Esteri Ohenoja

Metsan kaytto ja sieniston

monimuotoisuus

Sienet — metsdmaan rikkaus

ienet ovat hyvin lgjirikas elioryhma. Niitaarvi-

oidaan olevan Suomessakin useita kymmenia
tuhansialgjgja. Suuri osa sienistéd kasvaa metsissa,
joiden humus ja maapera muutenkin kuhisevat el &
méa. Sienten toimeentul ostrategia on kuolleen or-
gaanisen aineen hgjoitus, elévissd kasveissatai eéi-
missaloisiminen tai symbioosi niiden kanssa. Eréét
sienet jajopa saman lgjin eri kannat pystyvét kayt-
tdmaan useita strategioita. Sienikunnan suuri mo-
nimuotoisuus on tulosta pitkésta evoluutiosta, so-
peutumisesta karuunkin maaperdan, ankaraan il-
mastoon seka erilai stumista tarjolla olevaan orgaa-
nisen aineksen kirjoon ja muihin eligihin.

Metsan kasvun ja kehityksen ja myds metsétal ou-
den kannalta on térkedd, ettd metsdpuilla on tehok-
kaasti toimiva symbioosisuhde, mykorritsa, ja etta
ravinnekierrosta omalta osaltaan vastaavalle lahot-
tgjasienistdlle ja bakteereille on metsémaassa hy-
vét toimeentuloedellytykset. Symbioosi on puille
ja useimmille mykorritsasienillekin elinehto eten-
kin téélla pohjoisessa, missa ei olisi lainkaan met-
s ilman mykorritsaa.

Sienet tulevat metsdpuiden juuristoon heti taimi-
vaiheessa. Taimitarhoillakin on jo mykorritsoja,
joskin ne ovat eri lajgja kuin metséssg, jollei taimi-
tarha ole perustettu metséan.

Uudistusaloille istutetut taimet saavat kumppa-
neikseen paikallisia mykorritsasienia sitd pikem-
min, mité léhempana niitd on luonnontaimissa ja
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puissa. [Iman kauttakin leviamistd tapahtuu, mutta
itiot eivét infektoi suoraan juuria, vaan niiden on
kasvatettava ensin rihmasto, joka pystyy muodos-
tamaan mykorritsan puun kanssa. Myods baktee-
reilla arvellaan olevan osuutta mykorritsainfektion
onnistumiselle, jatassakin on kyseessi | gjispesifiset
kytkennét.

Lahottgjasienistokin on usein riippuvainen tie-
tyistd puulgjeista. Puullakasvavistalahottajista erdét
héviavét siita syyst, etté lahotettava aines on kay-
nyt véhiin. Myos spesiaalikasvualustaa, esim. yhta
puulgjia, tiettyajareyttata edeltavadlahosukkessio-
ta vaativat sienet taantuvat ja haviavéat helposti.
Sienet, niiden itibemét ja rihmastot, ovat myos
monien, erityisesti maaperén elididen, bakteerien
jaeldinten ravintoa, ja siis tarkedna osana ravinto-
ketjuissa.

Metsdn uudistamistavoilla merkitysta

Eri maank&yttdbmuotojen vaikutus sienistoon né-
kyy lajimééarien, lgiston, elintapasuhteiden, bio-
massan, kemiallisen koostumuksen ja popul aatioi-
den muutoksina. Maaperan saastuminen, paljastu-
minen ja kuivuminen on tuhoisaa niin mykorritsa-
kuin lahottgjasienillekin. Herkimpia ovat yleensa
hypogeiset eli maan allaitidemansakin kasvattavat
mykorritsalgjit. Epigeisista sienistd mm. monet sei-
tikit jatatit taantuvat herkasti.

M etsan uudi staminen avohakkuumenetelmélléaja
myd6s siemenpuuhakkuilla on metsasienistda voi-
makkammin muuttava ja havittava vaikutus. Uu-
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distamisen yhteydessa toteutettu maanmuokkaus
téydentd&a uhkaa. Tosin eréét |ahottajasienet lisdan-
tyvét lahotettavan aineksen ja ravinteiden hetkelli-
sesti lisdéntyessa. Mykorritsasienidkin voi jaééda
eloon kantojen jajattdpuiden juurissa, ja erdét lgjit
pystyvét tulemaan toimeen véligjat saprofyytteina.
Kuitenkin uudistusal ojen fysikaaliset jakemialliset
ominaisuudet, paahteisuus ja ravinteiden huuhtou-
tuminen voivat havittéa valtaosan akuperaisesta
sienistdsta. Syntyy pitka viive, ennenkuin sienten
monimuotoisuus ja puunkasvua hyodyttéva panos
lahenevét sita tasoa, milla ne ovat olleet téyspuus-
toisessa, monirakentei sessa metsassi.

Metsdn uudistaminen onnistuu paremmin, jos
aueella on eri-ikaista puustoa ja uudistusalat ovat
pienikokoisia. Puut tarvitsevat kasvaessaan koko
g an uusia mykorritsakumppaneita, kymmenia sie-
nilajeja ja niiden eri kantoja. Lajinsiséinen moni-
muotoi suus edesauttaa puuta epaedul lisissakin ol o-
suhteissa selvidméén, ja sen monipuolinen ravin-
teiden saanti on turvattu sité paremmin, mita moni-
puolisempi sienistd vaikuttaa sen juurissa ja mita
paremmin metsdmaan hajottgjat toimivat.

Kulotus johtaa hiilella elévien ja eméksista kas-
vualustaa vaativien sienten ilmestymiseen (mm.
kuplamorsky, pal ohel okka, nokikynsikas). Mykor-
ritsasienten menestyminen riippuu siita, jaako ku-
lotusal ueelle elévaa puustoa. Sama koskee luonnon
kul opal oal ueita, joilla pohjapal ossa séilyy suuri osa
juuriston ja maaperan €liostosta, kun taas taydelli-
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: 8 Kuva 1. Maanmuokkaus on
avohakkuun ohella maaperin
# cliostod voimakkaimmin muuttava ja
tuhoava toimenpide. Salla 1994.

sempi palo muistuttaa uudistusalan kulotusta.

Typen lisd8minen edellyttdd mykorritsasienelta
tehokkaampaa panosta mineraalien otossa, jamyos
terveyslannoitukset ainakin kivennédismaillavoivat
johtaa ravinne-epétasapainoon, koska ne puoles-
taan edellyttavét suurempaatypen saantia. Ne myds
syrjéyttévét osittain sienten tehtéavan. Turvemailla
lannoitus tuottaa alkuvaiheessa tulosta, mutta on
varmistettava, ettd mykorritsa voimistuu ja moni-
puolistuu, ja etté se paésee mineraalimaayhteyteen,
koska e voida gjatella, ettd puuta pystytédn ruok-
kimaan keinotekoisesti sen koko elinkierron gjan.

Metsan késittelyt voivat johtaa joidenkin sienten
(eréét kaadvét, lohisienet, hiipot, pulkkosieni) li-
saantymiseen. Diversiteetti voi siis kasvaa, mutta
lgjiston koostumus yleensd muuttuu ja sen mukana
sieniston funktio. Esimerkiksi soiden ojituksen yh-
teydessa mykorritsasienilgjisto runsastuu huomat-
tavasti, kun kangasmaiden |gjit levittaytyvét véahi-
tellen metsittyville turvemaille. Samalla suoympé-
ristéon sopeutuneet sienet taantuvat ja haviavét.
Samanluonteinen on muutos, joka seuraa vanhan
metsdn uudistamisesta, joskin siind painopiste
siirtyy mykorritsasienistéa lahottgjiin.

My®s porotaloudella on metsdympaéristéa jasie-
nistba muuttava vaikutus, jolla on kerrannaisvai-
kutuksia puuston kasvuun. Raskaat metsakoneet
niinik8an pakkaavat humusta ja vaurioittavat my-
korritsaa etenkin sulan maan aikana.




Tieteen tori

Folia Forestalia 1995(4)

Uhanalaiset lajit vain jddvuoren huippu

Uhanalaisille sienille on ominaista, etté ne elavét
pienialaisilla biotoopeilla, edellyttavét tiettyd mik-
roilmastoa, maaperda tai kumppania. Monet niista
elavét avainbiotoopeiksi luonnehdituilla paikoilla,
joilla on aina tavalistakin lgjistoa. Puiden kasvun
ja metsdtalouden kannalta on térkedd, ettd myos
tavallisten mykorritsasienten ja yleisten puun ja
humuksen lahottgjien populaatiot séilyvét moni-
muotoisina ja runsaslukuising, toisin sanoen ge-
neettinen monimuotoisuus e aene. Kohtalon ky-
symys pitkalla tdhtdimella on, pystyvatko nykyiset
metsien uudistamis- ja hoito-ohjeet sen turvaamaan.
Tutkimuksella néitd asioita e ainakaan ole tar-
peeks selvitetty.

Suojelu on pitkén tdhtdimen taloudellista
toimintaa

Metsdlla on huomattava liiketaloudellinen arvo e
vain puun osalta, vaan myods marjojen, sienten ym.
keruutuotteiden, virkistyksen ja matkailun |éhtee-
né. Ei-aineelliset, matkailuun, poronhoitoon ja ke-
ruutuotteisiin liittyvét arvot jatuotot ylittévét puu-
taloudesta saatavat tuotot etenkin Per&-Pohjolassa
jaYl&Lapissa, missd suojeluaueilla on tédssa mie-
lessa térked merkitys ja ne ovat itse asiassa talous-
metsiin rinnastettavia. Niita e pida tasta syysta
laskea mukaan etel & sempien alueiden suojelupro-
sentteihin.

Suunnittelu  varmalle pohjalle
M etsétal ouden aluesuunnittel ussa metsan kaikkien

kehitysluokkien olemassaol o |dhiseudullatulee var-
mistaa. Vanhan metsan kuviotkaan eivét ole vain

Kuva 2. Uudistusalan puuston uudistuminen on juuriston ja mykorritsan kautta riippuvainen

naapurikuvioiden ikérakenteesta.

Haukipudas

1989.
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Kuva 3. Metsén pohjapalon jilkeen mykorritsasienet
kasvattavat runsaasti itidemid ja metsddn ilmaantuu

palaneen maan ja puun lajistoa. Avohakatulta
kulolta mykorritsasienet taantuvat. Suomussalmi
1993.

jonkin uhanalaisen kdavan tai kovakuoriaisen vuok-
S sdastettévia, vaan niilla on vakutusta ympé-
réivien talousmetsien terveyteen. Kasittelemétto-
mien alojen avulla voidaan mygs vahentdd metsan
uudistamisesta usein koituvia pienilmasto- ja poh-
javesihaittoja.

Jéttopuiden merkitys on sitd suurempi, mita
eté&@mmal & uudistusal asta on vastaavanikéisié puita
késittavia kuvioita. Ménty- ja kuusisekametsan
uudistusalalle jéatetddn usein vain lehtipuita, kun
eri-ikdiset havupuut ovat uudistumisen ja metsan
koko elinkierron kannalta vahintdan yhta tarkeita.

306

Mikéaon metsan koko kehitystd ja mykorritsan mo-
nimuotoisuutta ja tehokkuutta ajatellen viela toi-
miva jattopuiden maérd, sitd tietoa e viela ole.
Joka tapauksessa jattopuut, emopuut juuristoineen
ovat tulevaisuuden sijoitus.




