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Muovin voittokulku elintarvikepakkaamisessa

Elintarvikkeiden pakkaaminen on kokenut suuria muutoksia viimeisten vuosikymmenten aikana.
Vield 1950-luvulla helposti pilaantuvat elintarvikkeet, kuten liha- ja kalatuotteet sekd voi, punnit-
tiin kaupassa ja pakattiin ruskeaan kdérepaperiin kotiinkuljetuksen ajaksi. Varsinaista erillisté tai
valmispakkausta ndilla tuotteille ei ollut. Joitakin tuotteita pakattiin metallitdlkkeihin ja lasipulloihin
pitkdkestoisen sdilyvyyden parantamiseksi. Koululaisilla oli evaéna kdareisiin pakattuja voileipid
ja lasipulloissa maitoa. Muovin kdytto pakkausmateriaalina oli 1950-luvulla ldhes tuntematonta.

1960-luvulla muovi yleistyi nopeasti elintarvikkeiden pakkausmateriaalina ylivertaisten
ominaisuuksiensa vuoksi. Sen jidlkeen muovin kdytto on lisddntynyt jatkuvasti, koska se on ollut
halpaa ja silld on pystytty keventdméain pakkausten massaa. Erityisesti tyhjiopakkaamiseen yhdis-
tettynd muovin kayttd on myos lisannyt huomattavasti elintarvikkeiden séilyvyytté ja vihentanyt
ruokahavikkia.

Nykyéén elintarvikkeita pakataan mitd moninaisimmilla tavoilla. Muovin, kartongin ja
paperin lisdksi elintarvikkeiden pakkaamisessa kiytetddn edelleen runsaasti lasia ja metallia.
Miltei jokaisella elintarvikkeella on erikseen kyseisté tuotetta varten radtildity pakkaus. Rasvan-,
kaasun- ja kuumankestivyys, pakastettavuus, ilmatiiviys ja kosteusominaisuudet ovat esimerk-
keja eri elintarvikkeiden pakkauksilta vaatimista ominaisuuksista. Lisdksi pakkausmateriaaleilta
edellytetdin, ettd niihin pystytdén saamaan nékyviin joko suoraan tai tarrojen avulla lakisdateiset
tuoteselosteet. Tuotteen markkinoinnin ja myynnin kannalta elintarvikepakkauksen muotoilu ja
hyllyndkyvyys ovat tirkeitd tekijoitd. Lisdksi kierrdtettavyys, biohajoavuus ja yleisesti ymparisto-
jalanjdlki ovat entistd merkityksellisempid pakkauksiin liittyvid ominaisuuksia. Uutena tulevai-
suuden osa-alueena pakkaamisessa voivat olla erilaiset dlypakkaukset, jotka kertovat tuotteen
tuoreudesta tai kylméaketjun katkeamattomuudesta, seké syotavét pakkaukset.


https://www.metsatieteenaikakauskirja.fi
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.fi
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.fi
https://doi.org/10.14214/ma.10511

Metsatieteen aikakauskirja 2021-10511 - Tieteen tori- Viitanen ym. - Elintarvikepakkaaminen muuttaa ...

Elintarvikepakkaaminen on tilld hetkelld merkittdvien muutosten edessd. Téssd artikke-
lissa luomme lyhyen katsauksen siihen, kuinka elintarvikepakkausten markkinoiden ennakoidaan
kehittyvén tdlla vuosikymmenelld, millaisia muutosvoimia ja -tarpeita pakkaamiseen kohdistuu,
miten elintarvikepakkaaminen kdytinndssd muuttuu ja miten muutosvoimat mahdollisesti liittyvat
Suomen metsdteollisuuden rakennemuutokseen.

Miksi elintarvikkeiden pakkaamiseen tarvitaan muutosta?

Viimeisten vuosien aikana ymparisto- ja ilmastotietoisuuden kasvu on heijastunut voimakkaasti eri
puolilla maailmaa harjoitettaviin politiikkoihin. Elintarvikepakkauksiin kohdistuva muutospaine
kaynnistyi globaalista havahtumisesta valtamerien roskaantumiseen luonnossa hajoamattomasta
muovista. Valtamerien muoviroskasta merkittdvd osa on perdisin juuri pakkausmateriaaleista.
Toinen térked muutospaine aiheutuu muovien valmistuksesta kdytettdvistd fossiilisista raaka-
aineista, joiden kéytto kiihdyttda ilmastonmuutosta.

Kuluttajien ympéristotietoisuuden nousun myoté perinteisten muovien kdyton vihentdmisesti
ja korvaamisesta muilla materiaaleilla on tullut aiempaa tirkedmpi osa elintarvikeyritysten brandin-
rakennusta. Etenkin Euroopan unionissa (EU) odotetaan tapahtuvan myos kuluttajien vaatimuksista
aiheutuvaa, markkinaperusteista muutosta fossiilisista muoveista kohti ympéristoystivallisempia
vaihtoehtoja. EU:ssa muutokseen vaikuttavat voimakkaasti myds jo tehdyt seké tulevat poliittiset
paatokset liittyen muun muassa muovien kierratysvaatimuksiin ja tiettyjen kertakayttdisten muovi-
tuotteiden rajoittamiseen.

Elintarvikepakkauksen pédasiallinen tehtédvd on suojata siithen pakattua tuotetta. Tavoite
pakkauksen ympéristdjalanjéiljen pienentdmisestd minimoimalla pakkausmateriaalin méaéraa tai
vaihtamalla materiaali esimerkiksi biohajoavaksi on sinéllddn hyva. Aina se ei kuitenkaan johda
toivottuun lopputulokseen: jos pakkaus ei ole kestévé ja se rikkoontuu, se ei endé suojaa tuotetta,
tuote pilaantuu ja ruokahévikki kasvaa. Tama ei ole kustannustehokasta ja ympéristdd sééstavaa.
Tuote—pakkaus-yhdistelmié suunniteltaessa ja sen ymparistdvaikutuksia laskettaessa olisikin aina
huomioitava kéytetyn pakkausmateriaalin ja sen maérédn lisdksi myos pakattavan tuotteen omi-
naisuudet sekd mielellddn koko kyseiseen yhdistelméén liittyva tuotantoketju. Muovi, lasi, metalli
ja kartonki soveltuvat materiaaleina toisille tuotteille huonommin ja toisille paremmin. Lisaksi
on huomattava, ettd vertailutulokset eri materiaalien ympéristovaikutuksista saattavat vaihdella
ymparistovaikutusluokittain: materiaaleilla, joilla on esimerkiksi matala ilmastovaikutus, saattaakin
olla korkea vesié rehevdittava vaikutus. Yhté lailla tulokset saattavat vaihdella roskaantumisen
suhteen: pakkausvaihtoehdoilla, joilla pystytddn vélttdméédn roskaantumista, saattaa olla muussa
elinkaaren vaiheessa suuremmat ympéristovaikutukset tai vastaavasti toisin pdin. Roskaantumista
véihentévén pakkauksen muut ympéristovaikutukset on syytd varmistaa elinkaariarvioinnilla (LCA).
Yleisesti roskaantumisesta voidaan todeta, ettd yhteisesti hyviksyttyja tieteellisid menetelmii
roskaantumisen mallintamiseen ja vaikutusten arvioimiseen LCA-laskennoissa ei vield ole, mutta
useampia aiheeseen liittyvid kehityshankkeita on kdynnissi. Mallintamisen tueksi tarvitaan myos
lisdd tietoa mereen péétyvien roskien mardstd, laadusta ja ldhteistd sekd vaikutuksista luonnon
monimuotoisuuteen eri merialueilla ja elinympéristdissd. Roskaantumiseen vaikuttavat muun
muassa kulttuurilliset ja taloudelliset tekijat, kuten ihmisten toimintatavat, julkisten roska-astioiden
maédrit, jatehuolto sekd jitteen ominaisuudet, kuten jadnndsarvo, haitta-aineet ja tuotteen koko.
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Elintarvikepakkausten markkinat kasvavat

Elintarvikepakkaamisen kansainvilisten markkinoiden kasvua tukevat monet globaalit megatrendit,
kuten véeston kokonaisméérén ja yksin asuvien méérén kasvu seké keskiluokkaistuminen. Samalla
kulutustottumukset muuttuvat, mitd vuonna 2020 kdynnistynyt koronapandemia entisestéan kiithdyt-
tdd muun muassa etatéiden yleistymisen ja elintarvikepakkauksille asetettujen helppokayttdisyys- ja
hygieniavaatimusten myo6té. Erityisesti ruoan verkkokaupan ja tuoretuotteiden kysynnén kasvu
seka pikaruokailun suosio lisdavit elintarvikepakkaamisen méérda ja uusien pakkausratkaisujen
tarvetta. Nama puolestaan lisddvat vaatimuksia pakkausten keventdmiseksi sekd niiden kuljetus-
ominaisuuksien ja kierrétettivyyden parantamiseksi.

Elintarvikepakkausmarkkinoiden ennakoidaan kasvavan voimakkaimmin niin sanotuissa
kehittyvissd APAC-maissa (Aasia ja Oseania) ja Afrikassa (Kuva 1). Vuosien 2018 ja 2030 vélilla
kasvu keskittyy erityisesti Kiinaan, Intiaan, Pakistaniin ja Indonesiaan, joissa kasvun taustalla ovat
kuluttajamaérien kasvu ja useat muut viestoon, kuluttamiseen ja ymparistdon liittyvat megatrendit.
Vaikka pakkausmarkkinoilla kaupankédynnin arvo lisddntyy, vaihdettujen tonniméérien ennakoidaan
alenevan etenkin ldnsimaissa ja Latinalaisessa Amerikassa pakkausten keventymisen ja uusien
pakkausmateriaalien kdyttdonoton seurauksena.

Vuonna 2018 elintarvikepakkausmarkkinoiden kokonaisarvoksi arvioitiin 320 miljardia
Yhdysvaltain dollaria. Vuoteen 2030 mennessé sen ennakoidaan kasvavan 1,2 prosentin nimel-
listd vuosivauhtia noin 370 miljardiin dollariin. Elintarvikepakkausten myyntimdirien kasvaessa
pakkausratkaisujen ja -materiaalien ennakoidaan myds muuttuvan. Maailmanlaajuisesti vuoden
2018 noin 117 miljoonan tonnin pakkausméérien arvioidaan aluksi jopa alenevan pari miljoonaa
tonnia vuoteen 2024 mennessi (Kuva 2), koska pakkauksista pyritdan tekemadin mahdollisimman
kevyitd esimerkiksi siirtymalld kaksikerroksisista muovikalvoista yksikerroksisiin, ohentamalla
nesteitd ja rasvoja lapdisemattomid kalvoja sekéd korvaamalla painavaa lasia muilla pakkausmateriaa-
leilla. Yleisesti pyrkimys on kohti kevyempid materiaaleja, mikd pienentéé yritysten logistiikka-
kustannuksia ja luo mahdollisuuden parantaa pakkaamisen liiketoiminnallista kannattavuutta
materiaalikustannusten véhentyessa tuotantoyksikkod kohden. Vuoteen 2030 mennessé pakkausten
valmistusméérien odotetaan kuitenkin nousevan tonniméaérdisesti takaisin vuoden 2018 tasolle.

2018 2030

M Pohjois-Amerikka

M L3hi-ita ja Afrikka

M Latinalainen
Amerikka

® Eurooppa
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Kuva 1. Elintarvikepakkaaminen alueittain, milj. tonnia 2018 ja 2030 (ennuste). APAC = Aasian ja
Tyynenmeren alue. Lahde: Frost & Sullivan (2019).
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Kuva 2. Elintarvikepakkausmateriaalien maédrien kehitys globaalisti 2015-2030
(ennuste). Lahde: Frost & Sullivan (2019).

Merkittava elintarvikepakkausmarkkinoihin liittyvé rakenteellinen muutos on, ettd niin sanot-
tujen joustavien pakkausmateriaalien (esimerkiksi joustavat muovit seké paperi- ja kartonkipohjaiset
monikerrosmateriaalit) osuuden ennakoidaan kasvavan ja korvaavan jaykkia pakkausmateriaaleja,
kuten lasisia tai metallisia purkkeja ja tolkkejd. Joustavien elintarvikepakkausten kokonaismaéaran
arvioidaan kasvavan globaalisti keskiméérin 2,2 prosentin vuosivauhtia (Kuva 3). Erityisesti Lénsi-
Euroopassa joustavat pakkausmateriaalit ndhddén merkittdvéssé roolissa pakkausjétteen méiéran
vahentdmisessi ja kierratettivyyden parantamisessa. Kalvo- ja laminaattitekniikoiden kehittyessi
joustavia materiaaleja kdytetddn yhd enenevidssd méadrin esimerkiksi pakattaessa elintarvikkeita
pusseihin ja rasioihin seké erilaisiin nestepakkauksiin. Vaikka eri muovilaatujen, samoin kuin
muovia ja erilaisia mineraalipohjaisia materiaaleja yhdistdvien pakkausmateriaalien, kierrdttiminen
on edelleen hankalaa ja ne péddtyvéit usein energiantuotantoon, joustavia pakkausmateriaaleja on
toisaalta usein helpompi kéyttda. Uudelleen suljettavia pystypakkauksia on myds helppo mark-
kinoida, ja lisdksi niiden valmistaminen suuressa mittakaavassa on kustannustehokasta. Suurin
joustavien pakkausmateriaalien tuoteryhméan kuuluva kategoria on joustavat muovit, jotka kattavat
joustavista pakkausmateriaaleista noin 80 prosenttia (Kuva 3).
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Kuva 3. Joustavien elintarvikepakkausmateriaalien kdyton ennustettu kehitys globaalisti
2015-2030. Léhde: Frost & Sullivan (2019).
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Uusia pakkausmateriaaleja testataan ja otetaan kiyttoon

Elintarvikepakkaaminen hahmotetaan helposti yhdeksi kokonaisuudeksi. Todellisuudessa néin ei
kuitenkaan ole, silld jokainen ruoka- ja juomaryhma tarvitsee ominaisuuksiltaan erilaisen pakkauk-
sen riippuen esimerkiksi siitd, kulutetaanko tuote tuotantopaikan ldhelld vai kaukana, millaiset
eristdvyys- ja muut ominaisuudet pakattava tuote vaatii pilaantumisen estdmiseksi ja millaiset
vaatimukset tuotteen sdilyvyyden kestolle asetetaan.

Yhteistd kaikille pakkauksille on, etti niiden tulisi olla keveiti, kestdvid, kierritettivia ja
helposti kuljetettavia. Lisdksi jokaisen tuoteryhmén sisdlld on lukuisia yksittéisid tuotteita, jotka
vaativat vield erillisen pakkausratkaisun. Juomissa esimerkiksi alkoholijuomat ja hiilihappoa
sisdltdvit juomat vaativat toisenlaisen pakkausratkaisun kuin vaikkapa maitotuotteet. Rasvojakin
on monenlaisia. Erilaisilla elintarvikkeilla on siten my&s omat pakkausmateriaaleihin liittyvit mark-
kinansa, jotka kasvavat ja kehittyvét eri tahtiin. Pakkauskustannukset muodostavat keskiméérin
noin 5-10 prosenttia elintarviketuotteen véhittdismyyntiarvosta, mutta tuotekohtainen vaihtelu on
suurta. Pakkauksen suhteellinen osuus tuotteen arvosta voi olla pieni monilla pitkille jalostetuilla
liha- ja maitotuotteilla, mutta alhaisen lisdarvon kasvituotteilla tai pakkauksillaan erottumaan
pyrkivilld tuotteilla suuri.

Nykyisissd elintarvikepakkauksissa kdytetddn paljon muovikalvoja ja -pinnoitteita, jotka
vaikeuttavat tai estdvit niiden kierrdtettavyyttd ja aiheuttavat roskaantumista. Lisidksi muovikalvot
valmistetaan padsdéntoisesti fossiilisista raaka-aineista. Vaikka muovipakkaukset ovat kalvo-
ominaisuuksiltaan erinomaisia ruoan sdilyvyyden kannalta ja ruokahévikin estimisessd, pyritdén
fossiilisen muovin kayttdd elintarvikepakkauksissa vahentdmidin edelld mainituista ympéristo-
syistd. Kuitupakkausten (pahvi, kartonki ja paperi) osuus elintarvikepakkaamisesta on jo nykyisin
merkittdva, ja sen ennakoidaan kasvavan. Kuitumateriaali on uusiutuva raaka-aine, se on yleensa
luonnossa hajoavaa ja eliostolle vaaratonta. Kayton kasvua edistévit pahvin ja kartongin monet
hyvét ominaisuudet, kuten keveys ja hyvit kuljetusominaisuudet, mekaaninen kestavyys, alhaiset
valmistuskustannukset ja kierrdtettdvyys. Lisdksi kartonkiin on helppo painaa tekstid ja vaadit-
tavia tuoteselosteita.

Kuitupakkaukset eivit sellaisenaan taytd useimpien elintarvikkeiden pakkauksille asettamia
eristdvyysvaatimuksia vesihdyryn, hapen ja tai rasvan suhteen. Uusien biopohjaisten kalvo- ja
pinnoiteratkaisujen yhdistimisen kartonkipohjaisiin pakkausmateriaaleihin ennakoidaan yleistyvin
siten, ettd ndméd uudet puupohjaiset ratkaisut korvaavat fossiilisista raaka-aineista valmistettuja
joustavia pakkausmuoveja jo ldhivuosien aikana. Yksi tdllainen ratkaisu on biomuovi, jossa suojaava
kalvo perustuu kasvipohjaisiin raaka-aineisiin tai sellun valmistusprosessin yhteydessa syntyvin
minty6ljyn kdyttoon. Pakkaus on kierrétettdvissa paperin ja kartongin kanssa ja se voi vihentaa
oleellisesti fossiilisen muovin kayttod. Teollisessa tuotannossa biomuovia kdytetddn jo esimerkiksi
jugurttipurkeissa seké harjakattoisissa nestepakkauksissa, kuten maitopurkeissa.

On kuitenkin huomattava, ettd useimmat uudet biomuovit eivét ole luonnossa biohajoa-
via. Tutkimuksen ja tuotekehityksen kohteina ovatkin erityisesti pinnoiteratkaisut, jotka antavat
kuitupakkaukselle riittdvid suojaominaisuuksia, eivit estd pakkauksen kierrdtysté kuitujakeena ja
biohajoavat joutuessaan ei-toivotusti luontoon. Uusien ruokapakkausratkaisujen kohdalla tarvitaan
kuitenkin lisdd tutkimusta pakkausten koko elinkaaren ympéristdvaikutuksista.
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EU:n muovistrategia ja sithen kytkeytyviit direktiivit lisidvit pakkaamisen
saintelya

EU:n péétoksenteossa on viime vuosina korostunut ilmastonmuutoksen hillinté, biodiversiteetin
suojelu ja ympériston pilaantumisen ehkdisy. Tdma on heijastunut EU:n pitkdn aikavélin toiminta-
suunnitelmiin ja jisenmaita sitovaan sddntelyyn. Pakkaamiseen ja erityisesti muovien kayttoon,
kierrdtykseen ja korvaamiseen pakkaamisessa sekd muissa kdyttokohteissa vaikuttavat muun
muassa EU:n muovistrategia, tdhin kytkeytyva kertakdyttoisten muovituotteiden ymparistovaiku-
tusten vihentdmiseen tahtddva SUP-direktiivi, pakkausdirektiivi ja sen pdivitys seké osaltaan myos
EU:n muut strategiat, kuten biotalousstrategia. Jdsenvaltiot ovat puolestaan johtaneet EU-tason
suuntaviivoista omia kansallisia tavoiteohjelmiaan. Esimerkiksi Suomi julkaisi kevédlla 2018 oman
muovitiekarttansa. Euroopan komission joulukuussa 2019 julkaisemassa Euroopan vihredn kasvun
ohjelmassa (Green Deal) pakkaamista ja muoveja tarkastellaan useista eri nédkdkulmista padpainon
ollessa ympériston pilaantumisen ehkdisemisessé ja sithen liittyvin sdéntelyn vahvistamisessa.

EU:n muovistrategia hyviksyttiin tammikuussa 2018 osana EU:n kiertotalouspakettia.
Strategiassa merkittdvimmaksi ongelmaksi tunnistetaan muovijéte ja sen padtyminen luontoon,
erityisesti meriin. Merkittdva osa (31 %) EU:ssa vuosittain syntyvistd vajaasta 30 miljoonasta
tonnista muovijitettd on perdisin pakkaamisesta. Vuonna 2018 pakkaamisesta syntyneestd muovi-
jétteestd poltettiin unionin alueella vajaa 40 prosenttia, vietiin kaatopaikoille vajaa 19 prosenttia
ja kierrétettiin 42 prosenttia.

EU:n muovistrategiassa tavoitellaan uutta muovitaloutta, jonka innovatiiviset ja kestévit
prosessit luovat tyopaikkoja ja vaurautta vihentden samalla ympariston roskaantumista, kasvi-
huonekaasupééstdjd ja riippuvuutta fossiilisten raaka-aineiden tuonnista. Muovistrategiassa
esitetddn useita erilaisia keinoja tavoitteeseen padsemiseksi. Néitd ovat muovituotteiden suunnittelu
kestavimmiksi, uudelleenkéytettiviksi ja kierratettdviksi, muovien kierrdttimisen tehostaminen,
kierrdtetyn muovin kdyton ja kysynnén kasvattaminen EU:ssa, innovatiiviset uudet muovituotteet
ja vaihtoehtoiset, todennetusti kestévit raaka-aineldhteet.

Muovistrategian mukaan kannustimet uudelleenkaytto- ja kierratysnakokohtien huomioon
ottamiselle muovituotteita ja -pakkauksia suunniteltaessa ja valmistettaessa ovat olleet 1ihes olemat-
tomat. Sen sijaan tuotantoprosesseja ohjaavat toiminnalliset ja markkinointindkékulmat, miké on
johtanut useista erilaisista polymeereista ja lisdaineista koostuvien, tiettyyn kayttoon radtaloityjen
muovien suureen kirjoon markkinoilla. Tima vaikeuttaa kierrattamista merkittavasti, lisaa kierrat-
tdmisen kustannuksia seké laskee kierrdtetyn muovin laatua ja arvoa.

Muovistrategiassa tavoitteena on muun muassa, ettd vuoteen 2030 mennessé kaikki EU:ssa
markkinoille tuodut muovipakkaukset ovat uudelleenkaytettivia tai helposti kierratettavia. Lisdksi
kierrdtetyn muovin kdyton tulee kasvaa merkittavisti eri kiayttokohteissa. Samalla kuitenkin tode-
taan, etté elintarvikkeiden kanssa kosketuksissa olevien muovien tapauksessa elintarviketurvallisuus
on etusijalla suhteessa kierritys- ja muihin nakdkulmiin. Elintarvikekontaktissa olevien muovien
kierrdtys edellyttdd kdytdnnosséd suljettua kierrdtysprosessia, jossa voidaan varmistaa tuotteen
kelpoisuus elintarvikekdyttoon. Tiukan vaatimuksen vuoksi kierrdtysmuoveja ei juuri kéyteti
elintarvikkeiden pakkaamisessa muuten kuin juomateollisuudessa. Télloinkin kyse on vain yhdesté
muovilaadusta (PET). Muovistrategian mukaisesti niin muovin kuin muidenkin pakkausmateriaa-
lien vuosien 2025 ja 2030 kierrdtysvaatimuksia kiristettiin 2018 pdivitetyssd pakkausdirektiivissa.

Roskaamisen kannalta erityisen ongelman muodostavat kertakdyttdiset muovituotteet, kuten
mukaan otettavien ruokien ja juomien pakkaukset. Niiden kierrdttiminen voi olla hankalaa, koska
tuotteiden kulutus tapahtuu muualla kuin kotona ja koska kaytetty tuote yleensa jéatetddn lahimpaén
sekajiteroska-astiaan tai pahimmassa tapauksessa heitetddn luontoon. Ymparistoon padtyvin
muovijatteen midrin kasvu kytkeytyykin laheisesti ruuan kulutuksen trendeihin ja niihin liittyviin
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yksildiden valintoihin, kuten nouto- ja pikaruoka-aterioiden seka pullotettujen juomien kulutuksen
kasvuun. Lisdksi kuluttajilta puuttuvat selkedt taloudelliset kannustimet ja joiltakin osin myds
helpot mahdollisuudet roskaamisen vihentdmiseksi. Tdimén vuoksi roskaamisongelman keskeisena
ratkaisuna on muovistrategian mukaan sddntelyn kiristiminen ja harmonisointi jisenvaltioiden
valilld, mistd konkreettisena esimerkkind on kevailla 2019 hyvéksytty SUP-direktiivi. S4ados
astuu voimaan heindkuussa 2021.

SUP-direktiivin tavoite on ehkdistd ja vdhentdd tiettyjen muovituotteiden vaikutusta
ympéristoon (erityisesti vesiympéristoon) ja ihmisten terveyteen sekd edistdé siirtymistd kierto-
talouteen, jossa kéytetddn innovatiivisia ja kestivié liiketoimintamalleja, tuotteita ja materiaaleja.
Direktiivi kieltéa tiettyjen kertakdyttoisten muovituotteiden markkinoille tuomisen, ulottaa laajen-
netun tuottajavastuun kertakdyttomuovituotteisiin, velvoittaa kertakdyttdmuovin kunnianhimoiseen
ja pysyvéin vdhentdmiseen juomamukien ja tiettyjen elintarvikepakkausten osalta, sekd antaa
erilliskerdys- ja muita velvoitteita. SUP-direktiivi vaikuttaa merkittdvasti muun muassa pikaruoan
jamuiden valittdmasti syotaviksi tarkoitettujen aterioiden pakkauksiin, juomamukeihin, ruokailu-
vilineisiin ja -astioihin sekd muovikasseihin. Direktiiviin liittyvid méaritelmid, méardyksia ja
ohjeita laaditaan parhaillaan.

Muovituotteen médritelma direktiivissd on aiheuttanut suurta himmennystd. Keskustelua
on heréttdnyt muun muassa se, tulkitaanko kartonkituotteet, kuten juomamukit, joissa eristavyys-
ominaisuudet on saavutettu ohuella muovikalvolla, muovituotteiksi.

EU:n muovistrategiassa tuodaan esiin muovien biohajoavuuden mairitelmién ja standar-
dointiin liittyvat puutteet. Komissio tulee ehdottamaan yhtenéistettyjé sddnt6ja kompostoituvuuden
ja biohajoavuuden méaéritelmiin ja merkitsemiseen varmistaakseen tuotteiden sopivan lajittelun ja
vadrat ymparistoviitteet. Esimerkiksi niin sanotut oxo-hajoavat muovit eivét ole varsinaisesti bio-
hajoavia vaan hajoavat ainoastaan mikromuoviksi saakka, joten niiden tuonti markkinoille ollaan
kieltdméssd SUP-direktiivin kdyttdonoton myotd EU:ssa. Samoin liséttyjen mikromuovien kéyttd
tuotteissa tullaan kieltiméan. Myds elinkaariarviointia tullaan kehittimaéén, jotta voidaan tunnistaa
ne tilanteet, joissa tuotteiden biohajoavuus ja kompostoitavuus ovat hyodyllisid ominaisuuksia.

EU:n muovistrategiassa kiinnitetéén erityistd huomiota luonnonvesissé téysin biohajoavien
muovien kehitysty6hon. Strategian mukaan biopohjaisilla muoveilla on myds sijansa pyrittdessi
korvaamaan fossiilisia raaka-aineita. Biopohjaisten muovien yleistymisen esteeksi ndhdéén kuiten-
kin korkeat tuotantokustannukset. Liséksi painotetaan, ettd biopohjaisten muovien osalta tulee
varmistaa, ettd ne tuottavat todellisia ympéaristohydtyja suhteessa uusiutumattomista raaka-aineista
valmistettuihin perinteisiin muoveihin.

Muovistrategiaa astetta myonteisemméin nikokulman uusiin biopohjaisiin, perinteisid
muoveja korvaaviin tuotteisiin tarjoaa vuonna 2018 pdivitetty EU:n biotalousstrategia, jossa
tavoitellaan miljoonaa uutta tyOpaikkaa etenkin maaseudulle ja rannikkoalueille. Keskeistd on
eurooppalaisen teollisuuden uudistaminen muun muassa uusien, innovatiivisten biotuotteiden
avulla.

Biopohjainen muovi ei valttimitta ole luonnossa biohajoavaa

Biopohjaisilla ja luonnossa biohajoavilla materiaaleilla ndhdéén merkittdvia mahdollisuuksia kor-
vata fossiilisia muoveja varsinkin sellaisissa kayttokohteissa, joissa muovien ymparistoon ja erityi-
sesti meriin joutumisen riski on suuri. On kuitenkin huomioitava, ettd biopohjaisuus ja biohajoavuus
eivét ole sama asia. Vaikka biopohjainen muovi on valmistettu uusiutuvista raaka-aineista, kuten
puusta tai biojatteistd, se ei valttdmatt ole biohajoavaa ainakaan luonnossa. Biohajoavuus, teollinen
kompostoituvuus, biohajoaminen kotikompostissa ja luonnossa biohajoaminen ovat nelja eri asiaa.



Metsatieteen aikakauskirja 2021-10511 - Tieteen tori- Viitanen ym. - Elintarvikepakkaaminen muuttaa ...

Biohajoavien materiaalien joukko

Teollisesti kompostoituvat materiaalit
edustavat biohajoavien materiaalien osajoukkoa

~Vain osa teollisesti kompostoituvista
materiaaleista on kotikompostissa biohajoavaa

4 Edelleen vain pieni joukko kotikompostissa
™ biohajoavista materiaaleista biohajoaa
my0s luonnossa (maaperdssd ja meressa)

Kuva 4. Biohajoavat materiaalit.

Niiden keskindinen riippuvuus on esitetty kuvassa 4. Nykyiset biohajoavat muovipakkaukset ovat
padosin teollisesti kompostoitavissa, mutta eivit hajoa kotikompostissa tai luonnossa.

Komission Green Deal -ohjelman yhtend péétavoitteena on, ettdi EU saavuttaa ilmasto-
neutraaliuden vuoteen 2050 mennessi. Pakkaamisen osalta ohjelma vahvistaa muovistrategian
tavoitteen kaikkien pakkauksien uudelleenkiytettdvyydestd ja kierrdtettdvyydestd vuoteen 2030
mennessa. Lisdksi biohajoavien ja biopohjaisten materiaalien sddntelya tullaan kehittiméaan. Uusista
sadantelyn yksityiskohdista ei ole tietoa, mutta todennikoisesti huomiota kiinnitetddn esimerkiksi
materiaalien biohajoavuuteen luonnossa ja materiaalien ymparistoystivallisyyden todentamiseen.
Green Deal -ohjelman ja siithen kiintedsti liittyvéan ja valmisteilla olevan muun EU-sdédntelyn péaa-
periaatteena on, ettd kaikki kestdvyyden osa-alueet tulee ottaa huomioon samanaikaisesti, mika
esimerkiksi pakkausmateriaalien osalta tarkoittaa sité, ettd kaikkien olemassa olevien ja uusien
pakkausmateriaalien vaikutuksia tulee arvioida hyvin laajasti ottaen huomioon paitsi ilmastovaiku-
tukset, myos vaikutukset esimerkiksi biodiversiteettiin, vesien ja ilman tilaan seké ekosysteemien
toimintaan.

Uusien pakkausratkaisujen maailmanvalloitus on hidasta

Suomessa ja maailmalla kehitetdéin vilkkaasti uusia, aikaisempaa ymparistdystavéllisempid uusiu-
tuvista raaka-aineista valmistettavia pakkausratkaisuja niin elintarvikkeille kuin muille tuotteille.
Puu ja maatalouden sivuvirrat tarjoavat kiinnostavimman raaka-aineldhteen néille fossiilisia
muoveja, lasia ja metalleja pakkaamisessa joko osittain tai kokonaan korvaaville tuotteille. Seké
kuluttajakysynnén etté poliittisten tavoitteiden ja néihin liittyvan séédntelyn ndkokulmista uusille ja
erityisesti muoveja pakkaamisessa korvaaville tuotteille on tarjolla erittdin hyvéat markkinandkymét.
Uusien pakkausratkaisujen markkinoille tulo ja yleistyminen on kuitenkin ollut hidasta.
Hitaaseen kehitykseen on monia syitd. Uusien tuotteiden kehittdiminen vie aikaa. Ennen
massatuotannon aloittamista uusien muovia korvaavien elintarvikepakkausten on ldpéistivd muun
muassa kestivyyteen, antibakteerisuuteen, haitta-ainepitoisuuksiin ja nesteiden lapdisemattomyy-
teen liittyvia lukuisia testejd. Samalla niiden on taytettiva kierrétettivyydelle asetetut vaatimukset.
Massatuotanto vaatii puolestaan usein merkittdvid uusia investointia. Yritykset eivit uusi
kalliita tuotantolinjastojaan, mikéali ne eivét varmasti tiedd uudella tuotteella olevan kysyntdd myos
tulevaisuudessa. Kansallinen ja kansainvélinen séédntely voi muuttaa elintarvikepakkausten hygi-
enia- ja kierrdtysvaatimuksia, jolloin mahdollisesti juuri tehtyja kalliita investointeja joudutaan heti
paivittimain tai pahimmillaan uusimaan laitteistot kokonaan. Mitd enemman tulevien poliittisten
paitosten ja sddntelyn ympérilld on epdvarmuutta, sitd enemman se hidastaa investointipaatoksia.
SUP-direktiiviin soveltamiseen liittyva puute muovin ja muovituotteen selkedstd maaritelmasta on
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esimerkki poliittisen padtoksenteon luomasta epdvarmuudesta. Taloustieteen investointiteorian yksi
keskeinen johtopddtds on, ettd epdvarmuuden vallitessa yrityksen kannalta paras ratkaisu on usein
olla tekemaittd mitddn ja odottaa epdvarmuuksien hilvenemistd. Lisdksi yritysten ndkdkulmasta
vanhat toimivat muovipakkauslinjastot ovat usein tehokkaita ja kalliita korvata. Siksi yrityksen
nikokulmasta voi olla optimaalista ajaa linjastot loppuun ennen niiden muuttamista tuottamaan
uusia ja aiempaa ympadristoystavallisempid pakkauksia. Tosin viime vuosina pakkausteollisuudessa
ovat yleistyneet myds modulaariset ratkaisut, jotka luovat lisimahdollisuuksia aikaisempaa jousta-
vampiin toimintatapoihin ja investointeihin.

Uusien pakkausratkaisujen yleistymistd voivat hidastaa my0s tuotteesta maksettava hinta seké
imagokysymykset. Vaikka kuluttajatutkimusten mukaan esimerkiksi selluloosapohjaisiin pakkaus-
ratkaisuihin liittyy myonteisid mielikuvia ja niistd ollaan valmiita maksamaan (fossiilipohjaisia)
muovisia pakkausvaihtoehtoja enemmaén, ymparistoystivéllinen elintarvikepakkaus ei saa yleensi
olla kuluttajalle oleellisesti kalliimpi kuin markkinoilla jo oleva vaihtoehto. Toisaalta halukkuus
maksaa pakkauksen ympéristdystavillisyydestd ylimaérdisté voi peruselintarvikkeiden tapauksessa
jaada melko alhaiseksi. Télloin selluloosapohjaisen vaihtoehdon menestyksen ratkaisee ennen
kaikkea sen tuottama lisdarvo tuotteen koko elinkaaren aikana.

Pakkauksen yksikkohintaa saadaan alas massatuotannolla. Kansainvéliset elintarvike- ja
virvoitusjuomajétit seké pikaruokaketjut kdyttavat paivittdin valtavat méaarét erilaisia pakkauksia
ja haluavat varmistua niiden saatavuudesta. Pakkausten saannin jatkuvuuteen liittyvien riskien
minimoimiseksi hankinnat halutaan hajauttaa useille tuottajille useisiin eri maihin. Yhden tehtaan
tuotannon varaan ei haluta sitoutua esimerkiksi tulipalon tai luonnonilmién aiheuttaman mahdol-
lisen tuotantokatkoksen vuoksi. Tallin pieni, innovatiivisen pakkausmateriaalin tuottaja ei ole
monikansallisille, suuren mittakaavan toimijoille valttdméttd varteenotettavin toimittaja. Lisdksi
uusien materiaalien ja pakkausratkaisujen testaus juuri tietylle asiakkaalle sopivaksi on aikaa
vievd prosessi.

Uusien pakkausmateriaalien markkinoille tuloon vaikuttaa voimakkaasti perinteisen muovi-
teollisuuden mahtiasema, mika puolestaan kytkeytyy vield suurempaan kokonaisuuteen: petrokemi-
alliseen teollisuuteen ja sen tuotevirtoihin. Fossiiliseen 6ljyyn perustuva muovin tuotanto on
lisddntynyt ja lisddntyy edelleen. Tuotannon huikea mittakaava tekee muovista halpaa, ja myds
perinteinen muoviteollisuus tekee tuotekehitysté: keventdd pakkauksia, lisaa kierrdtettavyyttd ja
parantaa tuotteidensa imagoa. Muovin kuluttamisen taustalla ovat globaalit suuret 6ljy-yhtiot,
joilla voi olla kannustin myds hidastaa vaihtoehtoisista raaka-aineista valmistettujen pakkaus-
materiaalien tulemista markkinoille. Vallitseva koronapandemia todennikdisesti hieman hidastaa
siirtymad muovisista elintarvikepakkauksista biohajoaviin, silld kuluttajat ovat pandemian aikana
korostaneet pakkausten hygienia- ja helppokéayttdisyysominaisuuksia kierrdtettaivyyden ja bio-
hajoavuuden sijasta.

Puupohjaisille raaka-aineille on kasvavaa kysyntaia myos muualla kuin
elintarvikepakkaamisessa

Selluloosapohjaiset materiaalit nihdddn varteenotettavimpina muovin korvaajina elintarvike-
pakkaamisessa ja pakkaamisessa yleisesti. Kyse ei ole pelkdstddn esimerkiksi uusista sellu-
loosapohjaisista kalvotuotteista, vaan myos perinteisempien paperi- ja kartonkipohjaisten
pakkausvaihtojen kulutuksen kasvusta muovipakkausten kustannuksella. Paperin ja kartongin
valmistukseen tarvittavan sellun sivuvirrat, kuten ligniini ja méntydljy, muodostavat puolestaan
raaka-aineldhteen monille muillekin uusille tuotteille kuin biomuoveille, esimerkiksi erilaisille
kemikaaleille ja lddkkeille.
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Arvioiden mukaan pitkékuituisen havusellun kysyntd kasvaa globaalisti parin prosentin
vuosivauhtia. Vaikka paino- ja kirjoituspaperin kysynti ja valmistus seké siihen kéytettdavén sellu-
loosan tarve pienenee maailmalla, havusellua tarvitaan yhd enemmén pakkaamiseen liittyviin tuot-
teisiin, ennen muuta pahviin ja kartonkiin mutta jossain miarin myds tarroihin ja laminaatteihin.
Pahvin ja pakkauskartongin kysyntda lisda erityisesti lisdéntyva verkkokauppa. Liséksi havusellua
kuluu aiempaa enemméin pehmo- ja hygieniatuotteiden valmistuksessa. Havusellulle povataan myds
valoisaa tulevaisuutta tekstiiliteollisuudessa, jossa siitd valmistettavilla uusilla tuotteilla voidaan
korvata fossiilisista raaka-aineista valmistettuja synteettisid kuituja ja muita alan perinteisié raaka-
aineita. Tosin tekstiilienkin kohdalla kierrdtys voi monesti olla kaikkein ympéaristoystavéllisin ja
kestdvin vaihtoehto.

Eri toimialoilla kasvava kiinnostus puuhun ja siitd saataviin raaka-aineisiin on seurausta
samasta pyrkimyksestd kuin elintarvikepakkaamisessa: luoda ymparistoystavallisempid tuot-
teita vastaamaan kuluttajien vaatimuksia ja kiristyvad séédntelyd, pienentdd riippuvuutta fossiili-
sista raaka-aineista ja kasvattaa kilpailukykya seké tulovirtaa. Kilpailun seurauksena raaka-aine,
esimerkiksi puu, puolestaan tulee ohjautumaan sellaiseen kayttodn, jossa siitd saatava lisdarvo
on korkein. Tamé kéyttokohde ei valttimattd ole teollisuus eiki elintarvikepakkaukset. Elintar-
vikepakkaamisessa biopohjaiset raaka-aineet kuitenkin tulevat luultavasti korvaamaan merkittévissé
madrin perinteisid muoveja. Kokonaan ne eivit kuitenkaan tule perinteisid muoveja syrjayttiméaén
jo pelkéstain elintarvikepakkaamisessa kéytettdvien muovien valtavan méérian vuoksi.

Onko pakkausmarkkinoiden muutos mahdollisuus Suomelle?

Vaikka muovin asema pakkaamisessa on vankka ja muovi tulee sdilymain merkittdvané pakkaus-
materiaalina myo0s tulevaisuudessa, uusien biopohjaisten materiaalien kdyton ennakoidaan kasva-
van merkittdvésti. Tdhin ovat syind ympériston tilan parantamiseen téhtéévét politiikat, yleinen
ympdristotietoisuuden kasvu, pyrkimys roskaamisen vihentdmiseen ja materiaalien kierrdtykseen,
fossiilisten raaka-aineiden kédyton véhentdminen, ilmastonmuutoksen hillitseminen sekd kulut-
tajapreferenssien muutos niin asenteissa kuin kulutustottumuksissa. Biopohjaisten materiaalien
kdyton laajeneminen pakkauksissa edellyttdd kuitenkin sitd, ettd niiden raaka-aine on hankittu myos
ekologisesti kestévisti eiké johda luonnon biodiversiteetin edelleen heikentymiseen Suomessa,
Euroopassa tai globaalisti.

Suomessa metsiteollisuus eldd rakennemuutosta, jota vallitseva koronapandemia osin kiih-
dyttdd. Paino- ja kirjoituspaperin kysyntéd keskeisissd vientimaissa alenee kiihtyvaé tahtia, mika
nikyy Suomessa tuotannon vihenemisend. Tdma vapauttaa selluloosaa muihin kayttotarkoituk-
siin, kuten kartonkiin ja elintarvikepakkauksiin, joiden tuotekehittely on vahvaa esimerkiksi
Kotkamillsin kuppikartongin, Stora Enson nestepakkauskartonkien ja Metsi Boardin elintarvike-
kartonkien osalta. Suomessa metsien kasvu ylittdé reippaasti vuotuisen puuston poistuman, jolloin
metsédvarojen karttuminen mahdollistaa my6s puun kiyttomaédrien kasvun. Tadma tosin edellyttaa
samalla myos metsien muiden kéyttdmuotojen sekd metsien kokonaiskestdvyyden eri osatekijoiden
huomioitsemisen. Neitseellisesté sellusta tehdylld pakkauksilla on huomattavia kilpailuetuja kier-
ratyskuiduista tehtyihin verrattuna. Esimerkiksi pakkausten korkeita hygieniavaatimuksia on vaikea
saavuttaa uusiomassasta tehdyilld tuotteilla.

Kehiteltdvien uusien pakkausratkaisujen osalta ei ole kuitenkaan lainkaan varmaa, kuinka
nopeasti ne yleistyvét markkinoilla ja mitkd niistd onnistuvat liiketaloudellisesti. Tuotekehitysta
siivittdd kuitenkin taloudellinen kannustin: markkinoille oikeaan aikaan ja oikealla tavalla tarjot-
tava pakkausinnovaatio tuottaa suurimmat voitot. Tdméd on my0s pulma. Yksittdisen yrityksen
kannalta uuden tuotantoprosessin tai tuotteen pitéisi olla patenteilla suojattu riittdvan pitkén ajan.

10



Metsatieteen aikakauskirja 2021-10511 - Tieteen tori- Viitanen ym. - Elintarvikepakkaaminen muuttaa ...

Yhteiskunnan kannalta tilanne on monisyisempi. Sen tulisi tukea ja kannustaa innovaatioiden
kehittdmistd ja levidmisti, jos niilld on selvid myonteisid vaikutuksia esimerkiksi ympéristolle.

Vaikka useita muovia korvaavia ja biohajoaviin kalvoihin perustuvia elintarvike- ja juoma-
pakkauksia on jo markkinoilla tai pilottiasteella, suuren mittaluokan tuotannon perustaminen
Suomeen ja kotimaisen tuotannon arvonlisén kasvu eivit vélttdmaitta sellaisenaan toteudu. Elintar-
vikepakkausten loppukéyttdjdt sijaitsevat usein kaukana Suomesta, ja useissa tapauksissa saattaa
olla kustannustehokkaampaa viedd Suomessa tuotettu selluloosa ldhemméksi markkinoita jatko-
jalostettavaksi. Toisaalta joidenkin korkean lisdarvon uusien tuotteiden valmistus Suomessakaan ei
ole mahdoton ajatus. Jos tavallisen pakkauskartongin ja sen eri kerrosten valmistaminen Suomessa
on edelleen kannattavaa liiketoimintaa ja sithen investoidaan, miksi esimerkiksi suuren mittakaavan
muovia korvaavien uusien elintarvikepakkausten tuotanto ei olisi mahdollista? Investointien
sijoittumiseen vaikuttaa raaka-aineen saannin ja markkinoiden l&heisyyden lisdksi kotimainen
hintakilpailukyky monine osatekijoineen. Monien muiden kehiteltdvien tuotteiden ohessa elin-
tarvikepakkaaminen seka siihen liittyva selluloosan ja sen sivutuotteiden kdyton ja jalostusarvon
kasvu ovat mahdollisuuksia Suomen metsé- ja kemianteollisuudelle.
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